Рабочая программа




1.Цели и задачи освоения дисциплины:
Целью дисциплины является становление профессиональной компетенции студентов в области решения профессиональных задач, связанных с обеспечением успешной реабилитации, социальной защиты, социальной терапии, социальной помощи различных категорий женщин, находящихся в трудной жизненной ситуации. 
Задачи освоения дисциплины: сформировать системные знания студентов о технологиях психосоциальной работы с женщинами; способствовать овладению технологиями социально-правовой и психологической поддержки разных категорий современных женщин; создавать условия для выработки эгалитарного мировоззрения и чуткого, гуманистического отношения к женщинам.
2. Место учебной дисциплины в структуре ООП:
Данный курс представляет собой дисциплину выборной части профессионального цикла дисциплин по профилю «Психосоциальная работа с населением», изучается в объеме 108 часов (4 зачетные единицы). 
Использование дисциплины «Технологии психосоциальной работы с женщинами» необходимо как предшествующее для дисциплин профессионального цикла «Инновационные психосоциальные технологии в социальной работе», «Конфликтология в социальной работе», «Технологии психосоциальной работы в различных сферах жизнедеятельности общества».
  Разделы дисциплины и междисциплинарные связи с обеспечиваемыми (последующими) дисциплинами
	№
п/п
	Наименование обеспечиваемых (последующих) дисциплин
	№ № разделов данной дисциплины, необходимых для изучения обеспечиваемых дисциплин

	
	
	1
	2
	3
	4
	 
	 

	1.
	Для всех дисциплин
	+
	 
	 
	 
	 
	 

	2.
	Основы психосоциальной работы
	+
	+
	 
	 
	 
	 

	3.
	Теория социальной работы
	+
	+
	 
	+
	 
	 

	4.
	Технология социальной работы
	 
	 
	+
	+
	 
	 

	5.
	Основы психотерапии
	+
	 
	 
	+
	 
	 


3. Требования к результатам освоения дисциплины:
Процесс изучения дисциплины направлен на формирование следующих компетенций:
ОК-1 – владеть культурой мышления, развить способность к обобщению, анализу, восприятию информации, постановке цели и выбору путей ее достижения;
ОК-2 - уметь логически верно, аргументировано и ясно строить устную и письменную речь;
ОК-3 - быть готовым к сотрудничеству с коллегами, работе в коллективе;
ОК-4 - быть способным находить организационно-управленческие решения в нестандартных ситуациях и готовность нести за них ответственность;
ОК-5 - уметь использовать в своей деятельности нормативные правовые документы;
ОК-6 – стремиться к саморазвитию, повышению квалификации и мастерства;
ОК-7 – уметь критически оценивать свои достоинства и недостатки, намечать пути и выбирать средства развития достоинств и устранения недостатков;
ОК-8 – осознавать социальную значимость своей будущей профессии, обладать высокой мотивацией к выполнению профессиональной деятельности;
ОК-9 – использовать основные положения и методы социальных, гуманитарных и экономических наук при решении социальных и профессиональных задач;
ОК-10 – использовать в профессиональной деятельности основные законы естественно-научных дисциплин, в том числе медицины, применять методы математического анализа и моделирования, теоретического и экспериментального исследования;
ОК-12 – владеть основными методами, способами и средствами получения, хранения, переработки информации, иметь навыки работы с компьютером как средством управления информацией;
ОК-13 – быть способным работать с информацией в глобальных компьютерных сетях;
ОК-15 - владеть основными методами медико-социальной помощи, защиты производственного персонала и населения от возможных последствий аварий, катастроф, стихийных бедствий;
ОК-17 - быть способным учитывать специфику и современное сочетание глобального, регионального и национального в развитии социальной сферы и управления, культуры общественной, государственной и личной жизни.
Выпускник должен обладать следующими профессиональными компетенциями (ПК):
ПК-3 – быть готовым к посреднической, социально-профилактической, консультационной и социально-психологической деятельности, проблемам социализации и реабилитации;
ПК-4 – быть готовым к обеспечению социальной защиты, помощи и поддержки, предоставлению социальных услуг отдельным лицам и социальным группам;
ПК-5 – быть способным к созданию социально и психологически благоприятной среды в социальных организациях и службах;
ПК-6 – быть способным к инновационной деятельности в социальной сфере, оптимизации ее сочетания с традиционной культурой личной и общественной жизни;
ПК-7 – быть готовым решать проблемы клиента путем привлечения соответствующих специалистов, мобилизации собственных сил, физических, психических и социальных ресурсов клиента;
ПК-11 – быть способным к компетентному использованию законодательных и других нормативных актов федерального и регионального уровней; 
ПК-12 – быть готовым соблюдать профессионально-этические требования в процессе осуществления профессиональной деятельности;
ПК-13 – быть способным исследовать особенности культуры социальной жизни, благополучия, поведения в социальной сфере различных национально-этнических и половозрастных, а также социально-классовых групп; 
ПК-14 – владеть способностью анализа специфики социокультурного пространства, инфраструктуры обеспечения социального благополучия представителей различных общественных групп; 
ПК-15 – быть способным выявлять, формулировать и разрешать проблемы в сфере психосоциальной,  структурной и комплексно ориентированной социальной работы, медико-социальной помощи; 
ПК-16 – быть способным определять научную и практическую ценность решаемых исследовательских задач в процессе обеспечения социального благополучия; 
ПК-17 – быть готовым к систематическому использованию результатов научных исследований для обеспечения эффективности деятельности социальных работников, профессиональной поддержки благополучия различных слоев населения, обеспечения их физического, психического и социального здоровья; 
ПК-18 – быть способным составлять практические рекомендации по использованию результатов научных исследований;
ПК-19 – быть готовым представлять результаты в формах отчетов, рефератов, публикаций и публичных обсуждений;
ПК-20 – быть способным к осуществлению прогнозирования, проектирования, моделирования и экспертной оценки социальных процессов и явлений в области психосоциальной,  структурной и комплексно ориентированной социальной работы, медико-социальной помощи;
ПК-32 – быть готовым к разработке инновационных социальных проектов в рамках мероприятий государственной и корпоративной социальной политики, обеспечения социального благополучия, медико-социальной помощи;
ПК-33 – быть способным участвовать в пилотных проектах по созданию инновационных площадок учреждений в сфере психосоциальной, структурной и комплексно ориентированной социальной работы.
 В результате изучения дисциплины студент должен:
1. иметь представления: о современных методах работы с женщинами в психосоциальной работе; 
2. знать: теорию социальной работы с женщинами, оказавшимися в неблагоприятных жизненных условиях; правовые и психологические основы деятельности, направленной на на реабилитацию лиц, подвергшихся насилию; методику реабилитационной и профилактической работы с женщинами, находящимися в трудной жизненной или кризисной ситуации;
3. уметь: реализовывать на практике навыки применения групповых и индивидуальных форм работы с женщинами стимулирующих рост их самостоятельности в решении всех жизненно важных проблем;
4. владеть: технологиями психосоциальной работы с различными категориями женщин.
4. Тематический план изучения дисциплины
Очная форма обучения
· 2011 год набора 

· 2012 год набора 

· 2013 год набора 

Заочная форма обучения
· 2011 год набора 

· 2012 год набора 

· 2013 год набора 

5. Тематическое содержание дисциплины
Тема 1. Методологические основы феминологии как современной социальной науки
Феминология как социальная наука о положении и роли женщины в обществе. Теоретико-методологические истоки феминологических знаний. Основные цели и задачи курса. Связь феминологии с социальной работой. Предмет, метод и структура феминологии. Комплекс основных исследуемых проблем. Ведущие направления исследований.  проблема становления феминологии как науки в России. Особенности подготовки социальных работников, оказывающих помощь женщинам в России и за рубежом. 
Современные представления о поле. Понятие пола. Пол как единство биологического и социального. Половые роли как результат освоения культуры, социализации личности, ее воспитания. Взаимосвязь пола и социума. Пол и гендер. Равенство полов как мерило цивилизованности общества. Понятие “социальный статус женщины в обществе”. 
Теории половых ролей. Психоанализ З. Фрейда. Структурно-функциональный анализ Т. Парсонса. Концепция разделения инструментальных и экспрессив-ных функций в семье. Американская этнография (Аронофф и Крэйно) против социологии Т. Парсонса. Феминистская критика традиционных половых ролей Парсонса. Биодетерминистские и социологические концепции пола Э. Уилсона, Л. Тайгера, Р. Фокс, Д. Бэрэша и В. Геодакяна. Философское обоснование концепций традиционных половых ролей.
Тема 2. Исторический контекст современного феминизма
Женское движение XIX – начала XX вв. и изменение гендерного сознания. Роль К. Пизанской, О. де Гуж, М. Уолстонкрафт в женском движении. Первая волна феминизма (суфражизм). Женская борьба за политическое равноправие и формирование идеологии либерального феминизма. Марксизм и развитие женских движений на Западе (А. Бебель, К. Цеткин, Р. Люксембург).
Вторая волна феминизма. Политические идеи либерального феминизма «второй волны» на Западе (Бетти Фридан, Э. Росси, Дж. Ричард, С. Оукин, Н. Блюстоун). Марксистский и социалистический феминизм «второй волны» (Э. Голдман, С. Кокбёрн, М. Эванс). Основные проблемы марксистского и социалистического феминизма: сходство и различие решений (Зилла Айзенстайн, Мэри О'Брайен). Влияние идей Симоны де Бовуар на формирование радикального феминизма. Глобализация и женские движения 1990-х. Глобальная феминизация рынка труда. Последствия глобализации.
Понятие женского нонконформизма. Предпосылки формирования женского нонконформизма в России. Этапы развития женского нонконформизма, их содержание. Противоречивые стереотипы феминности и их влияние на развитие женского нонконформизма. Развитие женского либерального движения в России во второй половине XIX в. Пролетарское женское движение в России: идейные основы, цели, задачи. Роль А. Коллонтай, И. Арманд в пролетарском женском движении. Вклад женских движений в развитие самосознания женщин России.
Становление институтов оказания социальной помощи женщинам в зарубежной и отечественной практике. Последовательный прогресс общественной жизни как предпосылка формирования научно обоснованных подходов к социальной работе с женщинами. Вклад российских общественных и государственных деятелей в становление системы социальной помощи женщинам.
	


Тема 3. Социальная защита женщин в современном обществе
Проблемы введения гендерных подходов к анализу социальной работы. Философия феминизма о традиционной социальной работе. Феминизации профессии социального работника. Роль социальных работников в изменении социальной среды, негативно влияющей на поведение мужчин и женщин. Зависимость социального статуса женщин от уровня культуры, способа производства, общественной морали, сформированности социальных институтов. Преодоление негативных стереотипов индустриального общества в ходе развития эгалитарного мышления. Деятельность социальных служб и общественных организаций по оказанию женщинам эффективной социально-экономической, правовой и психологической помощи.
Проблема правовой регуляции межличностных отношений бывших брачных партнёров и лиц, лишённых родительских прав, в зарубежной практике. Основные виды взаимоотношений между бывшими брачными партнёрами. Баланс сохранения возможностей обоих родителей влиять на воспитание детей. Деятельность социальных служб по регуляции взаимодействий бывших брачных партнёров. Практика нормализации постфамильных отношений в России и за рубежом. 
Женская безработица. Масштабы и структура. Различия в оплате труда мужчин и женщин. Гендерный аспект личных доходов населения: история вопроса и современность. Социальная защита женщин в сфере экономики. Женщины и предпринимательство. Самозащита женщин как средство выживания и развития в переходный период. 
Принцип равных возможностей и проблема его воплощения в современном российском обществе. Сексизм и эгалитаризм как противоборствующие системы установок, определяющих отношение общества к женским проблемам. Гендерные исследования о перспективах повышения социального статуса женщин. Противоречия формирования у женщин активного отношения к освоению новых социальных ролей в обществе. Современные концепции успешной адаптации женщин к рыночной экономике и новым социальным условиям жизни, усиления защиты их политических и гражданских, социально-экономических и культурных интересов.
Тема 4. Методы организации индивидуальной и групповой терапии с женщинами, подвергшимися насилию
Разновидности психологических травм, обусловливающих необходимость применения различных технологий индивидуальной и групповой терапии. Феномены насилия против женщин: физическое и психологическое насилие. Насилие в семье как вид насилия. Вопрос гендерных ролей в ходе домашнего насилия. Вывоз женщин за рубеж в целях эксплуатации как форма насилия. Реальность и предупреждение насилия. Насилие на рабочих местах. Роль гендерных стереотипов в искоренении насилия. 
“Деперсонализация” личности, фиксируемая исследователями в оценках реального состояния женщин - жертв насилия. Традиционные и инновационные формы и методы индивидуальной и групповой терапии, их использование в практике социальной работы с женщинами.
Социально-правовые и психологические технологии оказания помощи семьям, женщинам, реализуемые в рамках федеральных и региональных программ. Разновидности государственных, муниципальных и общественных социальных служб и центров, оказывающих социальную помощь женщинам. Количественная и качественная характеристика их организационно-методических ресурсов и реализуемых в настоящее время возможностей. Оценка эффективности и перспективы совершенствования применяемых в кризисных центрах методик профилактики и реабилитации женщин – жертв насилия
6. План  практических (семинарских) занятий
	№ п/п
	Наименование разделов дисциплины
	Тематика, содержание практических (семинарских) занятий,
литература для подготовки к занятиям
	Форми-
руемые 
компе-
тенции
	Формы 
контроля 
усвоения 
знаний

	1.
	Методологические основы феминологии как современной социальной науки

	Методологические основы феминологии как современной социальной науки:
1. Современные представления о поле. Понятие пола. Половые роли как результат освоения культуры, социализации личности, ее воспитания.
2. Задачи феминологии в области исследования многоплановости половых различий. 
3. Социально-психологические отличия мужчин и женщин. 
4. Взаимосвязь пола и социума. Равенство полов как мерило цивилизованности общества.
5.  Понятие «социальный статус женщины в обществе».
Литература: 1,3,5.
	ОК-1-10, 12,13, 15,17, ПК-3, 5
	Доклады, обсуждение мини-рефератов


	2.
	Исторический контекст современного феминизма
	Исторический контекст современного феминизма:
1. Истоки феминизма. 
2. Положение женщины в Древней Греции и Риме.
3. Христианство о месте женщины в различных сферах жизни. Противоречивость теологических учений о роли женщины в истории.
4. Феминистические тенденции эпохи Возрождения. Концепции эмансипации женщин в учениях новейшего времени.
5. Факторы, способствовавшие обострению интереса к феминистической проблематике в различных странах на рубеже XIX—X X вв.
Литература: 1,3,5.
	ОК-1 – 9,12, 13,17
ПК-4-6
	Доклады, обсуждение мини-рефератов


	3.
	Социальная защита женщин в современном обществе
	Социальная защита женщин в современном обществе:
1. Правовые документы, направленные на преодоление дискриминации в отношении женщин.
2. Общие черты и различия в формировании феминистического мышления в России и за рубежом. Особенности современного законодательства, направленного на искоренение дискриминации.
3. Деятельность социальных служб по регуляции взаимодействий бывших брачных партнёров. 
4. Гендерный аспект личных доходов населения: история вопроса и современность.
5. Социальная защита женщин в сфере экономики. 
6. Причины недостаточной политической активности женщин. Стереотипы восприятия женщины-политика.
Литература: 2,4.
	ОК-1, 2, 6, 12, ПК-3-7
17, 19, 32, 33
	Обсуждение мини-рефератов, деловая игра, доклады

	4.
	Методы организации индивидуальной и групповой терапии с женщинами, подвергшимися насилию

	Методы организации индивидуальной и групповой терапии с женщинами, подвергшимися насилию:
1. Поведение, провоцирующее насилие.
2. Специализированные службы, оказывающие помощь женщинам в стрессовых ситуациях.
3. Опыт зарубежных социальных служб по защите женщин от носителей разноплановых агрессий.
4. Классификация спорадических агрессий и характеристика основных типов их носителей в различных сферах деятельности женщин.
5. Статистические и биографические исследования основных типов жертв спорадических агрессий. Следствия спорадических стрессов.
6. Основные методы защиты женщин от спорадичесих форм агрессивного поведения.
Литература: 2,4.
	ОК-1-10,
15, 17,
ПК-3-7, 11-20, 32, 33
	Доклады, круглый стол


7. Образовательные технологии
Технологии интерактивного обучения при разных формах занятий
Для успешного освоения дисциплины применяются различные образовательные технологии, которые обеспечивают достижение планируемых результатов обучения согласно основной образовательной программе, с учетом требований к объему занятий в интерактивной форме. 
	Методы / Формы

	Лекции (Л)
	Семинарские занятия (С)

	Диалого-дискуссионное обсуждение проблем
	+
	

	Работа в команде
	
	+

	Case-study
	+
	+

	Игра
	
	+

	Поисковый метод
	
	+

	Проектный метод
	
	+

	Исследовательский метод
	
	+

	Выступление в роли обучающего
	
	+


Соответствие компетенций, формируемых при изучении дисциплины и видов занятий
	Перечень компетенций
	Виды занятий
	Формы контроля

	
	Л
	С
	

	ОК-1
	+
	
	Проверка конспекта

	ОК-2
	+
	
	Проверка конспекта

	ОК-3
	
	+
	Устный ответ на семинаре

	ОК-4
	  
	+
	Устный ответ на семинаре

	ОК-5
	+
	+
	Устный ответ на семинаре, участие в обсуждении проблемных вопросов на лекции

	ОК-6
	+
	
	Проверка реферата

	ОК-7, 8
	+
	+
	Устный ответ на семинаре, участие в обсуждении проблемных вопросов на лекции

	ОК-9
	  
	+
	Письменная работа на семинаре

	ОК-10
	  
	+
	Устный ответ на семинаре

	ОК-12, 13
	+
	
	Проверка реферата

	ОК-15
	
	+
	Устный ответ на семинаре, анализ практических ситуаций

	ОК-17
	
	+
	Устный ответ на семинаре, анализ практических ситуаций

	ПК-3-7
	
	+
	Устный ответ на семинаре, подготовка материалов для презентации

	ПК-11-17
	
	+
	Устный ответ на семинаре, подготовка материалов для презентации

	ПК-18,
	+
	
	Тестирование

	ПК-19, 20
	
	+
	Устный ответ на семинаре, участие в дискуссиях

	ПК-32, 33
	
	+
	Устный ответ на семинаре, участие в дискуссиях


8. План самостоятельной работы студентов
План самостоятельной работы студентов предусматривает изучение дополнительной литературы по дисциплине, анализ моделируемых преподавателем условных ситуаций в системе социальной работы, выполнение контрольных работ, выполнение отдельных групповых и индивидуальных творческих заданий, подготовку рефератов, их защиту и рецензирование.
	№ п/п
	Содержание самостоятельной работы студентов
	Формируемые компетенции
	Форма отчетности студента
	Сроки контроля выполнения работы
(семестр, неделя семестра)

	1
	Методологические основы феминологии как современной социальной науки
Подготовка к семинарскому занятию.
Изучение литературы 1,3,5.
	ОК-1-10, 12,13, 15,17, ПК-3, 5ПК-4-6
	Доклады, обсуждение мини-рефератов

	7/1,2,3

	2
	Исторический контекст современного феминизма 
Подготовка к семинарскому занятию.
Изучение литературы 1,3,5.
	ОК-1 – 9,12, 16,20
ПК-1, 4-6
	Доклады, обсуждение мини-рефератов

	7/4,5,6

	3
	Социальная защита женщин в современном обществе
Подготовка к семинарскому занятию.
Изучение литературы 2,4.
	ОК-1, 2, 6, 12, ПК-3-7
17, 19, 32, 33
	Обсуждение мини-рефератов, деловая игра, доклады
	7/7,8.9

	4
	Методы организации индивидуальной и групповой терапии с женщинами, подвергшимися насилию
Подготовка к семинарскому занятию.
Изучение литературы 2,4.
	ОК-1-10,
15, 17,
ПК-3-7, 11-20, 32, 33
	Доклады, круглый стол
	7/10,11,12


9.Вопросы для подготовки к итоговому контролю по дисциплине
1. Предмет и метод феминологии.
2. Гендер как социальная категория.
3. Взаимосвязь пола и социума. Социальный статус женщины в обществе.
4. Сущность женского вопроса. Его социальная значимость.
5. Влияние религиозных традиций на гендерные роли мужчин и женщин (христианство, ислам, иудаизм).
6. Положение женщины в Древней Греции и Риме.
7. Христианство о месте женщины в различных сферах жизни.
8. Генезис женского движения за рубежом.
9. Особенности социального статуса женщин в пореформенной России ХIХ века.
10. Предпосылки формирования женского движения во второй половине ХIХ века.
11. Основные этапы развития женского движения в России.
12. Основные итоги развития женского движения в дореволюционный период.
13. Особенности разрешения женских проблем в советский период.
14. Женское предпринимательство. Внутренние и внешние факторы способствующие активизации  женщин в сфере предпринимательства.
15. Сущность двойного стандарта отношения к женщине в Российской Федерации.
16. Причины недостаточной политической активности женщин. Стереотипы восприятия женщины-политика.
17. Гендер и политика в зарубежных странах.
Занятость женщин. Сравнительный анализ занятости женщин и мужчин в различные периоды развития общества.
18. Социальная защита женщин в сфере экономики. Женщины и предпринимательство.
19. Сексизм и эгалитаризм как противоборствующие системы установок, определяющих отношение общества к женским проблемам.
20. Международные правовые акты, гарантирующие защиту политических и гражданских, социально-экономических и культурных прав женщин.
21. Противоречия формирования у женщин более активного отношения к освоению новых социальных ролей в обществе.
22. Многофункциональная роль женщины в современной российской семье.
23. Домашний труд российской женщины; его особенности и структура по сравнению с домашним трудом женщин в других странах.
24. Особенности подготовки социальных работников, оказывающих помощь в решении женских проблем в России и за рубежом.
25. Насилие над женщиной в семье и обществе – социальная проблема.
26. Проблема насилия в современной семье: причины, характеристика.
27. Формы семейного насилия: характеристика, последствия.
28. Кризисное вмешательство в ситуациях семейного насилия.
29. Традиционные и инновационные формы и методы индивидуальной и групповой терапии: характеристика, возможности использования в практике социальной работы с женщинами – жертвами насилия.
30. Опыт зарубежных социальных служб по защите женщин и детей от носителей разноплановых агрессий.
31. Зависимость специфики отношения общества к женщинам и детям от складывающейся социально-экономической ситуации, культурных стереотипов общества.
32. Деятельность социальных служб и общественных организаций по оказанию женщинам и детям социально-экономической, правовой и психологической помощи.
33. Модель кризисного центра: характеристика, особенности работы с жертвами насилия.
34. Особенности организации индивидуальной терапии при кризисном вмешательстве в ситуации семейного насилия.
35.  Особенности организации групповой терапии при кризисном вмешательстве в ситуации семейного насилия.
36. Использование творческих методов в работе с женщинами, пережившими насилие.
37. Первичное интервью с женщиной-жертвой при поступлении в кризисный центр: алгоритм, особенности проведения.
38. Помощь жертвами насилия в форме длительного психологического сопровождения.
39. Деятельность медико-социальных и других специализированных служб по профилактике отклоняющегося поведения и защите женщин и детей от насилия.
40. Проблема правовой регуляции межличностных отношений бывших брачных партнёров и лиц, лишённых родительских прав (зарубежный и отечественный опыт).
41. Практика нормализации постфамильных отношений в России и за рубежом.
42. Разновидности государственных, муниципальных и общественных социальных служб и центров, оказывающих социальную помощь женщинам и детям: количественная и качественная характеристика.
10. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины:
Нормативные документы
1. Венская декларация и программа действий в защиту социальных прав женщин (1998 г.). 

2. О ликвидации всех форм дискриминации в отношении женщин: Конвенция ООН 1979 г. 

3. Постановление Правительства РФ «О концепции улучшения положения женщин в РФ» от 08.01.1996 №6. 

4. Постановление правительства Санкт-Петербурга «О повышении роли женщин в социально-экономической жизни Санкт-Петербурга» от 26.06.1997 № 25. 

5. Семейный кодекс Российской Федерации от 29.12.1995 №223-ФЗ. 

6. Трудовой кодекс Российской Федерации от 30.12.01 №197-ФЗ. 

7. Указ Президента РФ «О первоочередных задачах государственной политики в отношении женщин» №337 от 04.03.1993. 

8. Четвертая всемирная конференция по положению женщин. Пекин 4—15 сентября 1995 года: Проект платформы действий ООН а/CONF, 177 /L 1 (24 May 1995). 

а) основная литература:
1. Абатурова, Л.Г. Гендерология и феминология : метод. указания / Л.Г. Абатурова, Т.А. Елисеева. – Хабаровск : Изд-во ДВГУПС, 2009. – 20 с. 

2. Балибалова Д.И. Социально-правовая защита прав и интересов женщин в России: учеб.пособие._ СПб.:СПбГУП, 2013. – 144с. 
3. Ерохина Л. Гендерология и феминология. М.: Флинта, Наука, 2009. - 384 с. 

4. Нестерова Г. Ф. Технология и методика социальной работы : учебное пособие для студ. вузов/ Г. Ф. Нестерова, И. В. Астэр. -М.: Академия, 2011. 

5. Петрова Р. Г. Гендерология и феминология : учебное пособие. - М.: Дашков и К', 2014.-230 с. 

б) дополнительная литература:
1. Аникеева, О.Б. Женщины России и мира на уровне принятия решений // Государственная власть и местное самоуправление. – 2008. – № 7. – С. 3–14. 

2. Балибалова Д. И. Социально-правовая защита женщин. Предотвращение насилия в отношении женщин и детей: Науч.-метод. пособие-СПб.: [НИИ химии СПбГУ], 2001.-179 с. 

3. Балабанова Е.С. Экономическая зависимость женщин: сущность, причины и последствия/ Е.С. Балабанова // Социс. – 2006. – № 4. – 
С. 47–57. 

4.  Безбородов, А.А. Право женщин быть избранными в Государственную Думу России // Государственная власть и местное самоуправление. – 2007. – № 4. – С. 14–19. 

5.  Бектон,  К. Правительственный план достижения гендерного равенства в Канаде // США. Канада. Экономика – политика – культура. – 2008. – № 3. – С. 89–96. 

 Белогривцева, М.В. Семья без насилия / М.В. Белогривцева // Социальная работа. – 2007. – № 4. – С. 50–51. 
1. Берн Ш. М. Гендерная психология: научно-популярная литература/ 2-е междунар. изд. СПб.: Прайм-ЕВРОЗНАК; М.: ОЛМА-ПРЕСС, 2002. 

2. Гендерное неравенство: два полюса в психологии управления лидеров – мужчин и женщин/ О. Шушляпин, А. Сердюк // Консультант директора. – 2007. – № 1. – С. 25–29. 

3. Григорьева, Н.С. , Чубарова, Т.В. Социальная политика: гендерный аспект. – М.: Оолита, 2004. – 124 с. 

4. Гордина М.А. Профсоюзы и защита социально-трудовых прав женщин / Роль профсоюзов в становлении гражданского общества в России: материалы Международной научно-практической конференции, 9 октября 2006 г. – СПб.: СПбГУП, 2007. – С.228-230. 

5. Ершова, Н. Работа с жертвами семейного насилия // Социальная работа. – 2005. – № 4. – С. 62–63. 

6. Женщина, мужчина, семья в России: последняя треть XX века: Проект «Таганрог»/ Под ред. Н.М.Римашевской. – М.: ИСЭПН, 2001. – 320 с. 

7. Женщина в обществе: мифы и реалии: Сб. ст. / Под ред. Л.С. Круминга. – М.: Информация-XXI век, 2001. – 332 с. 

8. Женская агрессия и насилие в семье // Общественные науки и современность. – 2008. – № 3. – С.167–176. 

9. Зубкова Т. С. Организация и содержание работы по социальной защите женщин, детей и семьи: учебное пособие для студ. М., 2003. 

10. Зуйкова, Е.М. Феминология и гендерная политика: Учеб. для вузов– 2-е изд., перераб. и доп. – М.: Дашков и К, 2007. – 300с. 

11. История женщин на Западе: [В 5-ти тт.] : пер. с англ., Т. 1. : От древних богинь до христианских святых/ под ред. П. Шмитт Пантель. -СПб.: Алетейя, 2005.-599 с. 

12. Канапьянова, Р.М. Женщины во властных структурах // Социс. – 2007. – № 2. – С. 68–75. 

13. Карелова, Г.Н.Женщина обновляющейся России: Опыт реализации гендерного подхода. – М.: РГСУ, 1997. – 124 с. 

14. Кузьмин К. В. История социальной работы за рубежом и в России (с древности до начала ХХ века): Учеб. пособие для вузов. –М., Екатеринбург, 2002. 

15. Малышева М. М. Современный патриархат: Социально-экономическое эссе/ М. М. Малышева. М.: Academia, 2001. – 352 с. 

16. Плетнева, С. Бизнес – леди начинают и побеждают // Управление персоналом. – 2008. – № 10. – С. 34–40. 

17. Поленина, С.В. Права женщин в системе прав человека: международный и национальный аспект. – М.: Эслан, 2000. – 256 с.  

18. Пушкарева, Н.Л. Историческая феминология в России: состояние и перспективы // Общественные науки и современность. – 2003. – 
С. 164–172. 

19. Репина, Л.П. Женщины и мужчины в истории: Новая картина европейского прошлого. Очерки. Хрестоматия: Учеб. пособие/ Л.П.Репина. – М.: РОССПЭН, 2002. – 352 с. 

20. Римашевская, Н. Гендерные стереотипы и логика социальных отношений // Свободная мысль – XXI. – 2006. – № 3. – С. 100–110. 

21. Роль женских неправительственных организаций на пути к гражданскому обществу: социальное партнерство: Материалы научно-практической конференции 10-11 сентября 2002 г./ Сост. и отв. ред. Д. И. Балибалова. -СПб.: НИИ химии СПбГУ, 2002.-200 с. 

22. Снежко, О. Государственная защита трудовых прав женщин // Управление персоналом. – 2008. –  № 6. – С. 84–87. 

23. Соколова Г.И., Тюрина Э.И. Психология материнства в контексте демографических проблем. / Cовершенствование подготовки специалистов социальной работы: проблемы и перспективы: материалы научно-практической конференции, 27 марта 2007 года. –СПб: Изд. СПбГУП, 2007. С.38-40. 

24. Труд женщин и лиц с семейными обязанностями : законы и законодательные акты. М.: ИНФРА-М, 2003. 

25. Труды Первого всероссийского женского съезда при Российском женском обществе в Санкт-Петербурге, 10—16 дек. 1908 г. Спб., 1909. 

26. .Школкина И.Н. Женская душа как дом творчества. / Философия российской телесности: Сборник материалов научных семинаров. (Философия жизненных миров; Выпуск 1). - СПб.: Изд-во СПбГУП, 2009. – С.328-336. 

27. Энциклопедия "Жизнь и здоровье женщины" = Жизнь и здоровье женщины : энциклопедия/ Сост.: Г. В. Балакирев,В. В. Бушнев, О. О. Тугунова и др.: Под ред Г. А. Непокойчицкого. -М.: АНС, 2003.-768 с. 

28. Юнкина И. И. История женщин России: Женское движение и феминизм в 1850 - 1920-е годы: Материалы к библиографии/ Ин-т гендерной политики. Центр поддержки соц. и гендерных программ. СПб.: Алетейя, 2003. – 599 с. 

в) специализированные периодические издания
«Социальная защита», «Вопросы психологии», «Психологический журнал».
г) программное обеспечение и Интернет-ресурсы
Официальный портал Санкт-Петербургского Гуманитарного университета профсоюзов http://www.gup.ru/, на котором размещены: 
· Электронно-библиотечная система, 
· Электронный учебно-методический комплекс. 

Система поддержки самостоятельной работы студентов http://edu.gup.ru/.
Электронно-библиотечная система http://e.lanbook.com/
Сайт Арт-терапевтической ассоциации и журнала «Исцеляющее икусство»: http://www.art-therapy.ru/
Официальный сайт Министерства здравоохранения и социального развития: www.minzdravsoc.ru
Официальный портал Комитета по социальному развитию Санкт-Петербурга: http://www.gov.spb.ru/gov/admin/otrasl/trud
Официальный сайт Комитета по образованию Правительства Санкт-Петербурга: http://www.kobr.spb.ru
Акция «16 дней без насилия». 25 ноября – Междунардный день борьбы с насилием над женщинами www.owl.ru/win/infolist/2006/v47_06.htm
Булычёв И.И. О гендеристике (гендерологии) и ее ключевых понятиях, www.credonew.ru/content/view/477/30/  
Гендерные аспекты трудовой занятости: мужчины и женщины на рынке труда. www.ecsocman.edu.ru/db/msg/152330
Гендерные проблемы и развитие стран www.demoscope.ru/weekly/2002/079/ biblio04.php
Макарычев А.С. Безопасность: гендерные аспекты проблемы. – Электронный ресурс: http://www.auditorium.ru.
Международный день борьбы с насилием над женщинами - 25 ноября / Акция «16 дней без насилия».– www.owl.ru/win/infolist/2006/v47_06.htm
Попкова Л. Теория и практика современного феминизма: развитие женского движения в США. http://www.owl.ru/win/books/articles/popkova.htm
Тлостанова М. (РУДН, Москва) «Зачем обрубать ноги, которые не вмещаются в западные туфли?»: неевропейские бывшие колонии СССР и современная колониальная гендерная система http://www.genderstudies.info/politol/7.php
Шведова Н.А. домашнее насилие: международная практика. www.owl.ru/win/books/easygender/part4_4.html 
Школа женского лидерства. Международное сотрудничество www.slw.nko-gis.ru/index.php?option=com_content&task=view&id=4&I
Правовая система «Гарант».
Правовая система «Консультант плюс».
11. Материально-техническое обеспечение дисциплины
Аудиторный фонд, компьютерные  классы, видео-залы, фонды Научной библиотеки, методические ресурсы кафедры социальной психологии.
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